Centre Européen pour la pratique de Santé en Psychonomie

Atelier Pratique a Lalonde les Maures
du 29 au 2 Novembre 2025

AZUREVA

Lalonde les Maures
423 Route du Pellegrin

83250 LA LONDE-LES-MAURES

Tél. 04 94 05 14 14

lalonde @azureva-vacances.com
Azureva Lalonde les Maures

Acces et détails pratiques :
Lalonde les Maures

Plages de sable dore¢, massif des Maures, vignobles...Vous étes

au milieu des vignes, des pins et des collines, sous le ciel

lavande de la Cote d’Azur, dans un Village Vacances provencal

Activités

¢ Chambres avec balcon. Lits faits a I'arrivée

e Linge de toilette fourni et ménage fin de séjour
inclus

¢ Prét de fer a repasser, lit bébé et baignoire, chauffe
biberon, réhausseur au restaurant, seche-cheveux

® Bar avec grande terrasse donnant sur la piscine

¢ Petit-déjeuner, déjeuner et diner en buffet froids et
chauds

¢ Gastronomie régionale : soupe de poissons, soupe au
pistou, aioli ...

® Soirées animées.

¢ Bibliotheque. Salle polyvalente

¢ 2 bornes électriques pour recharger votre véhicule +
1 borne électrique avec place pour personne a
mobilité réduite

Visites - Curiosités

* Le Massif des Maures, avec ses vallons sauvages plantés de
chénes lieges.

* Les iles de Port-Cros et de Porquerolles.

* le Fort de Brégancon (résidence d’été du Président de la
République).

* Saint-"Tropez, Port-Grimaud ou les Calanques de Cassis.

« A Lalonde, le «jardin zoologique tropical», ses lémuriens et ses
plantes rares.

* Les petits marchés colorés des villages avoisinants.

* Découvrir les caves des domaines viticoles ou les secrets de
fabrication de I'huile d’olive...

* Pierrefeu du Var : Les Vignerons de la cave de Pierrefeu (cave
coopérative)

* IFlassans-sur-Issole : I'Aoubré Var, parc nature d’accrobranche

* Hyeres : la collégiale Saint-Paul, le Chateau, le jardin Olbius



mailto:lalonde@azureva-vacances.com
https://www.azureva-vacances.com/fr/club/la-londe-les-maures
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A }’brdre dlrjour:
¢ - Psychonomie Découverte et Praticien - Psychonomie Recherche - Evaluation
e - Présentation et découverte de la Psychonomie pour les accompagnants.

e - Merci de diffuser 'invitation et I'horaire d'accueil des “patients”

e - Assemblée Générale du C.E.S Psychonomie, prévue samedi ler novembre
renouvellement du bureau, nouvelles candidatures...

Programme :
* 9h-10h 15: Rappel de cours, Découverte, Praticien... Recherche hologrammes ¢
* 10h30-12h 30: Pratiques, débats, mises a jour, expérimentations...
* 13 h:Repas

* 14 h-17 h: Temps libre (excursions, visites...), échanges
* 17h-19 h: Pratiques
* 20h30 - 22h30 : Temps libre, soirées, sorties...
Réservation et réeglement pour le «28 septembre 2025»
Renseignements : Christiane MUTSCHLER +33 632837503

cesp@psychonomie.org

Versement du montant total a I'ordre de Azureva
avant le 28 septembre de rigueur...

Arrivée le 29/10 dés 16 h.
Départle 02/11 apres le déjeuner.

Coiit Atelier Pratique :

e 100 € pour pratiquer, gratuit pour étre “patient”.

Coiit du séjour par personne :

e 290€ Pension Compléte 4 jours en ch. double, inclus taxe de séjour
et salle (a ajuster au prorata des participants)
Supplément single + 60 € : 350 €
Enfant < 2 ans gratuit, < 12 ans 140 €, < 18 ans 235 €

Priorité aux éléves et praticiens en Psychonomie et a leurs proches,
ouverture aux accompagnants sous réserve de disponibilités.

Réponse : Bulletin d'inscription et réeglement a renvoyer pour le 28/09 de rigueur a .

Secrétariat C.E.S. Psychonomie : 3, rue du Chenat 88520 - Ban De Laveline

Tel +33 63283 7503 cesp@psychonomie.org Arrivéele: ............
. NOM ..ot seessssesies PRENOM ...ccoooiiiiiice e ceeeresssssesssesssssenns Date de naissance
. e ——— ——————— (Pour les enfants)
. Souhait de partage de chambre : (3 Non Single T OUI si vous savez avec qUi, PréCiSEZ ......ccevurerererereseseeeresieseesee s
. Possibilité de panier repas pour le déjeuner du 2/11 : Joul O Non

Pour mieux continuer a recevoir ces informations, merci de nous faire parvenir une adresse courriel.

Vous pouvez aussi vous désabonner. info@psychonomie.org
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