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Calendrier des Cours 2025 - 2026

(Contrats de Formation)

“Restaurer les échanges d’information pour un fonctionnement harmonieux du vivant.” 
- Cursus Psychonomie Découverte : Initiation empathie holographique et Symbionie® 

En trois cours de deux jours appelés D1, D2, D3, accessibles à tous, tronc commun avec les professionnels de santé, et un dimanche matin Ancrage au D1. 
Son but est de vous faire découvrir les principes de la Psychonomie, de vous donner un outil d’une grande efficacité, permettant d’aider un proche.  

Inscription : Droit d'Entrée CESP 200 €, puis chaque cours 250 € avec sa Journée Pratique 70 €, Ancrage 50 €. Ensuite “Pass” D 200 € pour les refaire.
• en Alsace à l’hôtel le Gouverneur, Obernai avec Claude-Yves PELSY : 

En automne 2025 :     D1 : 26-28 septembre D2 : 07-08 novembre       D3 : 12-13 décembre
Au printemps 2026: D1 : 13-15 mars            D2 : 24-25 avril D3 : 05-06 juin.

• en Lorraine à Nancy au CLAM avec Christiane MUTSCHLER (sous réserve de participants suffisants) :
En automne 2025 : D1 : 12-14 septembre  D2 : 14-15 novembre D3 : 09-10 janvier
Au printemps 2026 : D1 : 06-08 mars D2 : 17-18 avril D3 : 29-30 mai

• en Île de France : suspendu
Au printemps 2026 : D1 : D2 : JP : D3 :  

• Dans l'Ouest : suspendu 
En automne 2025 :     D1 : D2 :       D3 :  
Au printemps 2026 : D1 : D2 : D3 :  

• en Belgique en Wallonie avec Cornelia BARBU :  
En automne 2025 : D1 : 24-25 octobre D2 : 12-13 décembre D3 : 16-17 janvier
Au printemps 2026 : D1 : 20-22 mars D2 : 29-30 mai D3 : 03-04 juillet 

• Dans le Sud à Montpellier : avec Cornelia BARBU (sous réserve de participants suffisants)
Au printemps 2026: D1 : 09-11 février D2 : 26-27 avril D3 : 28-29 juin

• en Allemagne à Darmstadt : suspendu 
En 2026 : D1 : D2 : D3 :
- Cursus Psychonomie Approfondissement : 

En trois cours de trois jours appelés A1, A2, A3,  accessibles à tous, pour reprendre en le développant le contenu des Découverte.
Puis en élargissant aux concepts du paradigme psychonomie, pour préparer le cursus Praticien, et dimanche matin ancrage au A3.

Inscription : Droit d'Entrée A 150 €, cours 270 € et Synthèse Pratique dimanche matin 50 € puis Journée Pratique 70 €,  ou “Pass” A 250 €.
• en Alsace - Lorraine à l’hôtel Le Gouverneur :

En automne 2025 : A1 : 10-12 octobre A2 : 21-23 novembre A3 : 23-25 janvier.
• en Belgique en Wallonie avec Cornelia BARBU :  

En 2025 : A1 : 07-09 novembre A2 : 19-21 décembre A3 : 30-01 février.
- Cursus Psychonomie Praticien : 

En quatre cours de trois jours appelés P1, P2, P3, P4, accessibles aux professionnels de santé diplômés et praticiens de santé. 
Il fait suite et prolonge avec l’ensemble des connaissances, le cursus Approfondissement dans un objectif professionnel.

Inscription : Droit d'Entrée P 100 €, Cotis. P, 50 €, cours 300 €, Synthèse Pratique dimanche matin 50 € et Journée Pratique 70 €,  ou “Pass” P 300 € 
• en Alsace - Lorraine à l’hôtel Le Gouverneur :

Au printemps 2026 : P1 : 13-15 février P2 : 27-29 mars P3 : 08-10 mai P4 : 19-21 juin. 
• en Allemagne à Darmstadt : 

En automne 2026 :: P1 : à fixer P2 : à fixer P3 : à fixer P4 : à fixer.

Accueil :  Le vendredi à 8h30 - Fin le samedi à 17h pour le cours, le dimanche à 12h pour la Synthèse Pratique.

 Nécessaire : De quoi écrire et dessiner. 

 Inscriptions : Réponse participation et hébergement 15 jours avant de rigueur, délai de signature de contrat de formation
Inscription : - Découverte 200 € - Approfondissement 150 € - Praticien 100 € + cotisation 50 €

 - Journées Pratique : 
Ces journées (70 €) auront lieu entre chaque cours encadrées par un ou deux animateurs selon participation. 

• en Alsace avec Régine PRINZ : D1/A1,  D2/A2,   D3/A3,   P1,   D1,    P2,    D2,   P3,     D3/P4
• en Lorraine avec Christiane MUTSCHLER : 25 octobre  29 novembre    7 février 21 mars 02 mai 13 juin 
• dans l’Ouest avec …                           : novembre décembre                   janvier      mars      avril      juin                    
• en Wallonie avec : Cornelia BARBU :  08 octobre 19 décembre           31 janvier 10 avril        19 juin 10 juillet
• dans le Midi avec : Cornelia BARBU :                   octobre      novembre                janvier                 mars             mai                  juin
 - Journées Animal : n

   Ces journées (100 €) auront lieu à la demande (à partir de 7 personnes) pour initiation à une pratique transposée sur l’animal.  
• en Alsace avec Claude-Yves PELSY (à Equivallée - I. Feltz) : le 28 juin 2025
• dans l'Ouest avec Jessica RAINER (à : lieu à déterminer) : le

- Cursus Compétence en Santé : À Obernai à l’hôtel Le Gouverneur (avec AVII pour CPF si la certification au Registre Spécifique est acceptée…)
Stages de culture médicale (Inscription 200€ + cotisation 50€, 300 € par stage et cotisation Praticien, 150 € pour ré-écouter) du jeudi 8h30 au dimanche 
16 h à Nancy (54) ou à Obernai(67), sanctionné par l’examen de l’UEHP (600 €) pour le diplôme de Heilpraktiker (en langue française). 
 PS1 O : 11-13/09/25 + JT : 14/09/25 PS2 O : 14-16/11/25 PS3 O : 19-21/12/25

PS4 O : 30-01/02/26 PS5 O : 17-19/04/26 PS6 O : 21-24/05/26 + JT 25/06/26
PS7 D et examen : 25-28/06/26  à Darmstadt

Mise à jour : 15/11/25

http://www.psychonomie.org


- Ateliers Pratique : Les prix sont aux conditions habituelles (100 € pour les rappels de cours plus l’hébergement). 

LIEUX DE STAGES
Lieux de Stages :

Cours : 

 Journées Pratique : 

Journées Animal : 

Attention, certaines dates pourraient être changées, seul fait foi le calendrier publié sur notre site.
Pour mieux continuer à recevoir ces informations, merci de nous faire  

parvenir une adresse courriel. Vous pouvez aussi vous désabonner. 
info@psychonomie.org

Lorraine : Centre de Loisirs
36, avenue de la Chartreuse 

	 	 54510 - Art-sur-Meurthe
Tél : +33 383 56 97 76
        +33 970 35 84 14
Repas : …
Salle : …€ / jour
Hébergement libre, sur place
Site : www.location-hebergement-nancy.fr/
Courriel : leclam@orange.fr

Alsace : Hôtel le Gouverneur 
13, rue de Sélestat 67210 - Obernai

Tel : 03 88 95 63 72
Site : www.hotellegouverneur.com

- Chambre single B&B : 63 €
- Chambre double B&B : 76 €
- Chambre triple B&B : 93 € 
- Chambre quadruple B&B : 112 €

Repas du midi à proximité (env. 12-15 €) 
Salle : 110 € / jour à partager – 5 € / pause

Journées Pratique : 30 rue Principale 67140 Heiligenstein

Belgique :      En Wallonie  
Rue de la Plagne
6142 - Leernes 

Contact : Cornélia BARBU 
+32 495 35 29 49 
cornelia.barbu@hotmail.com

Île de France : plus de site de cours prévu

Languedoc : en attente d’un nouveau groupe

Allemagne naturopath Heilpraktiker Schule
Darmstädter Straße 10, 
Tel : +49 6257 9696060
Site : www.naturopath.de
64342 Seeheim-Jugenheim
Hébergement libre

Claude-Yves PELSY 
791, Rain des Bolés 

88100 - Nayemont les Fosses 
+33 607 01 92 47 

N° Formateur : 41.55.00262.55 
cy.pelsy@psychonomie.org 

Christiane MUTSCHLER
3, rue du Chenat

88520 Ban De Laveline
+33 6 32 83 75 03

mutschlerchristiane@gmail.com

Cornelia BARBU
Rue de la Plagne, 87

B 6142 - Leernes
+32 495 35 29 49

cornelia.barbu@hotmail.com

Ghislaine SCHIMMEL
17, rue Principale

67360 - Frœschwiller
+33 616 76 12 52

schimmelghis@gmail.com

Régine PRINZ
52, Grand rue
67220 Steige

+33 6 77 21 08 69
regine.stojakovic@free.fr

Christiane MUTSCHLER
3, rue du Chenat

88520 Ban De Laveline
+33 6 32 83 75 03

mutschlerchristiane@gmail.com

David ZERBIB
5, rue Paul Brousse
11100 - Narbonne
+33 6 30 97 59 73
d.zerbib@laposte.net

Cornelia BARBU
Rue de la Plagne, 87

B 6142 - Leernes
+32 495 35 29 49

cornelia.barbu@hotmail.com

Marie-Claude RIVEAU
79, rue d'Angerville

91410 Les Granges le Roi
+33 6 63 37 57 46

marieclaude.riveau@gmail.com

Claude-Yves PELSY 
791, Rain des Bolés 

88100 - Nayemont les Fosses 
+33(0)3 29 56 58 74 - +33(0)6 07 01 92 47 

N° Formateur : 41.55.00262.55 
cy.pelsy@psychonomie.org 

Isabelle FELTZ
Équivallée

Le Sonnenbach
67220 Albé

+33 388 58 97 72
isabelle.feltz@gmail.com

Pour la Toussaint du 29/10 au 2/11/2025
Azureva Lalonde les Maures

Azureva Lalonde les Maures
Fiche Atelier
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