=
1 \) SYMBIONIE®
—— PRATIQUE DE SANTE EN PSYCHONOMIE

P

une pratique de sant
Psychonomie

Octobre 2017

https://www.psychonomie.com/



C/ symBionic

Sommaire
* La Psychonomie
» La Symbionie® 0. . 3
» Son origine . ~taSumbionie® est une
s % Ppratique d‘e\sg\rjté’f’ en )
* Les principes / Psychonomie s
{

» Son fonctionnement o
» Ses applications |

e Ses résultats



C/ symeion:

La Psychonomie ~
L'étude des phénoménes de conscience

La Psychonomie est la discipline scientifigue concernant I'étude des
phénomenes de conscience, notamment ceux qui donnent au vivant une
autonomie d'expression a la fois physique, psychique, émotionnelle,
cognitive et sociale
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La Symbionie® .

Une méthode de soin manuelle

La Symbionie® se pratique suivant une
meéthode de soin manuelle douce, qui,
sans manipulation ni massage, par un
touché empathique approche ['étre
humain dans sa globalité physique,
psychique et émotionnelle.

Sans se substituer a un suivi médical, la Symbionie® contribue a
rétablir et conserver ’harmonie et I'équilibre du corps.
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Une méthode de soin manuelle

La Symbionie® a été crée par Claude-Yves
Pelsy en 1992, formé a la Micro kinésithérapie,
a '’homeéopathie et a I'ostéopathie.

Claude-Yves Pelsy fonde avec le Professeur Cornillot, doyen de la Faculte
de Médecine de Paris-Nord, le centre Européen de recherche et
d’enseignement pour la pratique de santé en Psychonomie



Les principes
Une méthode de soin manuelle

Tout étre vivant nait, vit et meurt dans un
environnement plus ou moins hostile.

Il préserve naturellement son équilibre interne car |l
est concu pour réepondre ou s’adapter aux
situations rencontrees.

Chaque étre vivant possede une capacité de
regulation et d’auto-guérison naturelle permettant
de maintenir cet équilibre.
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Les principes /- symeion

Une méthode de soin manuelle

Tout organisme devient défaillant et
vulnérable lorsqu’il est sollicité au-dela de
ses |limites par des traumatismes
physiques et
emotionnels.

Trop de stress, de pollution, d’alimentation déséquilibrée, et I'organisme subit
Infections, dysfonctionnements, etc.
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Son fonctionnement >~
Médecine et restauration structurelle

Notre meédecine est tres efficace pour les
situations d’'urgence et pour restaurer les
structures défaillantes du corps humain.

Les pratiques manuelles visent a
restaurer la structure d’'une articulation ou
d’un tissu suite a un traumatisme precis.




Son fonctionnement e
Symbioniee et restauration fonctionnelle

La Symbionie® se différencie par une nouvelle approche de I'humain, qui
conduit a une restauration fonctionnelle des dysfonctionnements
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Son fonctionnement
Symbioniee et restauration fonctionnelle

La Symbionie® est une approche
originale de lecture  des
désordres fonctionnels du vivant,
tant sur les humains que sur les
animaux.

La Symbionie® est une pratique de santé qui s’active dans une
relation d’aide au bénéfice de personnes ou d’animaukx.
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Un modeéle inspiré par les physiciens 0

La relation praticien patient trouve son efficacitée au
niveau de conscience requis par une approche
empathique «pure » mise en place par le praticien
dans une confiance mutuelle

Affranchie des emotions et de la rationalité cognitive, cette approche permet au
praticien de percevoir des informations portees par des ondes et témoignant
d'un éventuel dysfonctionnement fonctionnel, quel que soit le niveau de
granularité touche.

« Les ondes d’échelle relient les différents niveaux de structuration de la
matiere, depuis les particules elementaires jusqu'aux organismes complets et
a leur environnement » (Joel Sternheimer - 1993).
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Un modele inspiré par les physiciens

Les ondes d’eéchelle assurant la cohérence entre
les differents niveaux de granularité de la matiere
(Pr Marc Henry -Université de Strasbourg)
permettent de detecter et localiser le
dysfonctionnement, puis de rechercher
I'information correctrice, et la transmettre la ou
elle est attendue, restaurant ainsi le
dysfonctionnement.

Les brevets déposés par J .Sternheimer sont exploités depuis 2008 par
la société francaise Genodics dans les domaines de l'élevage et de
I'agriculture maraichere.
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Un modele inspire par les physiciens /7
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“Ce que nous expéerimentons, découvrons et savons est I~ N T A—

nécessairement constitué de nos propres éléments de 9% V4

construction, et seuls nos manieres et moyens de construction O ' /Pf =
NN I —tSlel ipigce T

TR
< Hypersurface du présent |
Wikt Lo

peuvent en rendre compte.” Paul Watzlawick, Ecole de Palo Alto —
Mental Research Institut - L’Invention de la Réalité.

'“Cﬁ_ne duPassé :ct<0 ]

Le physicien Jean E. Charon a modélisé notre réalité V' v
N - - . /

a travers les nombres complexes (z=x+1y) et a émis

Ihypot.hese que !a realllte t’elle que nous la = carce
connaissons est a la fois reelle et imaginaire, de Minkowski

concrete et abstraite.

Cette realité s’exprime comme un continuum de présents dans le reférentiel
propose par Poincare et Minkowski pour la relativité restreinte (Cdnes de
lumiere — passe, présent, futur - temps imaginaire et espace reel ).
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Un modele inspiré par les physiciens

1)

Dans le cone du passe, tout evenement est méemorisé dans un
referentiel structuré autour des « lignes d’univers » de tous les
elements qui participent a cet événement. L'espace est memorisé dans
sa realité structurelle autour d’'un temps imaginaire qui appartient a
I'évenement.

Dans le présent, I'espace et le temps sont réels. Tout évéenement s’y
actualise et les lignes d'univers y apparaissent comme coupées
transversalement par le présent. Ces « coupes » forment des
« centres » qui permettent de relier le passé au present et de passer
d'informations mémorisees et abstraites a des informations actives et
concretes permettant une éventuelle restauration fonctionnelle.
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Une information toujours disponible

amniotic cavity

£ RSurface
surface el =t _etoctlin
ectoderm - =ULG

La restauration de 'information altérée se fait
au niveau de conscience requis via une
représentation holographique d’'une
information source : L'embryon humain entre
la 3¢me et 4¢me semaine de développement.

Ainsi lI'information de la Structure par la Fonction peut étre restaurée par la
conscientisation du praticien.
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Une méthode de soin manuelle

La Symbionie® est indiquee autant pour des
souffrances d’ordre physique que d'ordre
psychigue et émotionnel

Pour Aider a une meilleure gestion des émotions, du
stress, de |'anxiete, de |'état depressif, des troubles
du sommeil,...)

Pour Se préparer a mieux vivre certains évéenements
(grossesse, intervention chirurgicale, examen,
rupture, licenciement, mais aussi compétitions
sportives, ...)
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Une méthode de soin manuelle

Pour Soulager le corps des douleurs
traumatiques, rhumatologiques et digestives
(douleurs musculaires, mal de dos, sciatique,
hernie discale, douleur postopératoire,
problemes gastrigues ou intestinaux,
vertiges, migraines ...)

Pour Accompagner toute autre thérapie par une
prise de conscience singuliere, élémentaire et
dynamique, qui donne au vivant la capacité a faire
face a toute perturbation interne ou externe et a
retrouver lui-méme et pour lui-méme un
fonctionnement harmonieux, contribuant, voire
garantissant, un équilibre global de sante.
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Un engouement croissant pour la méthode

2 { SYMBIONI
Ses resultats Cf

La Symbionie® n’a pas éte etudiée cliniquement, mais les resultats
cumulés des 25 années d’existence de cette pratiques montrent des
réesultats positifs a 75% environ.

La Symbionie® est une meéthode de soins naturelle et éthique pouvant
apporter des réponses durables aux dysfonctionnements non solutionnés
par les methodes dites classiques.

Sensibilisé par I’évidence des résultats obtenus, le milieu hospitalier,
s’intéresse de plus en plus a cette pratique.
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Vers un nouvéau paradigme de la santé

Et une contributrio,n- a la médecine du futur



