
SYMBIONIE®

Résultats cliniques — Essai Ouvert Multicentrique 2017–2018

175
soignants hospitaliers

questionnaires exploitables

82%
de satisfaction globale

à J21

2
hôpitaux publics

CHR Toul · CHRU
Nancy-Brabois

21 j
durée de suivi

questionnaires J7 et J21

Cadre de l'étude

Accord tripartite :

CES-Psychonomie · Hôpital · MNH

Population :

Personnel hospitalier volontaire (soignants et administratifs)

Centres :

CHR Toul CHRU Brabois

Année 2017 2018

Sujets 75 100

Suivi J7 · J21 J7 · J21

Indications traitées :

Lombalgies · Cervicalgies · TMS membres supérieurs et

inférieurs · Stress · Migraines · Douleurs thoraciques

Satisfaction à J21

Très satisfait + Assez satisfait 82%

Moyennement satisfait 10%

Peu satisfait 8%

Insatisfait 8%

Répartition des douleurs exprimées

Zone %

Cervicales 30 %

Lombaires (dos) 28 %

Membres supérieurs 17 %

Stress 12 %

Membres inférieurs 8 %

Migraines · Thoracique 5 %

Publications & communication scientifique

● Revue Hegel Vol. 6 N°2 — 2016 · Vol. 8

N°1 — 2018 · Vol. 11 N°3 — 2021

Indexée Cairn.info · DOI disponibles

● Poster scientifique accepté au congrès

iCEPS — Toulouse 2020

Interventions Non Médicamenteuses ·

Prévenir et soigner la douleur

● Congrès GETCOP — Nancy, Juin 2021

Prévenir et soigner les lombalgies

Certificat de Compétence en Santé

En cours de dépôt au Répertoire Spécifique de France

Compétences

Chambre des Praticiens de la Santé · Appui Ministère du Travail

Palais du Luxembourg — Janvier 2025

Colloque GETCOP · CNPS

Concept du Certificat de Compétence en Santé présenté

sur invitation de Mme la Sénatrice Laurence Muller Bronn

« Ce ne sont pas les choses qui entrent en relation,

ce sont les relations qui constituent les choses. »

La Symbionie n'est pas une alternative —
c'est un étage supplémentaire.

Fonctionnelle · Systémique · Complémentaire

CES-Psychonomie · Fondateur : Claude-Yves
Pelsy, Praticien de Santé, Ostéopathe

www.symbionie.org
Formation ouverte à tous · Certificat de

Compétence en Santé
Promotion Septembre 2026


